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1 
- سي 


رع 


م اس سس سس الإعجاز العلمي في الإنسان 
و4 أنفسكم أفلا تُبُصرون 

قَالَ تَمَالى: #إوّفي الأرْض آيَات للموقنين © وَفي 
أنفسِكم أفلا تبُصِرون4 [ الثاربات: .]17١-1١‏ وَقَالَ تَعَالَى: 
#سنريهم آيّانَا في الآفاق وفي أنفسهم حَتَى يَتَبِيْنَ لهم أنه 
الْحَقَ أُوَلَمْ يكف يربك أئه عَلَى كل شَيء شهيدٌ» 
[ فصلت:0 ]. 

يُوَجّه هذه الآيات» الإنسانّ إلن ما يَنُطوي عليه خَلْقَهُ من 
الأناف ال ل ال اي ا ل ان الله انه 
للئاس واضحة» 2110 الو 

فَلتُحَاول يا بُئَيَ انعرف علئ هذا الإنسان» المُخلوق 
العجيب المعمّد.. لعلّنا نعيش في ظل هذه الآيات القرآنِيّة 
التي تَجْعَل الحليم حيران: 

© في المعدة يوجَد لكر يد افير 6ب 
لأجل الإفراز. آمّا الخَلايا الجداريّة التي تُفُرِرُ حمّض كور 
الماء فتقدّر بمليار خَليّة. 

# في العَمَّح والصّائم يوجد )١10١(‏ رُغَابَة معويّة في 
كل )١(‏ سم' لامتصّاص الأغدية المهضومة. 


© وفي الأمعاء الدكيقة (1000) زُغَابَّة مّع العلم أنَ طول 
الأمعاء ثمانيّة أمتار في جدسم الإنسّان. ظ 
© في مُخَاطِية الفم يُوجَدْ )0000٠0(‏ خلية تُعَوْضُ قوراً ' 
وَدَلكَ في كل حَمْسَة دَكَائْقَ. 
© يوجد في اللّسانٍ )400١(‏ حُلَيْمَة تَوقيّة لتَمِِْزِ الطَعم ظ 
الحلُو وَالْحَامِضٍ والمرٌ والمالح. ١‏ 
© لو وّضِعت الكْريَاتُ الحَمْرَاء لجسُم وَاحدٍ يجانب . 
بَعْضِهًا في صف وَآحِدء لأحَاطت بالكرَة الآرْضيّة التي تَعِيْشْ ' 
ا لك ا 1 اا 
(©) ملابين كُرَيّة حَْرَاء في كل بلمثر كشب من الدم. 
© قجري كل كُرَئّة حَسْرَاء (01000) قورة تموئة يشَكْل | 
وَسَطِي كل يوم وتَقَطَّعْ خلالها )١100(‏ كيلومتراً في عروق البدن. 
© القَلْبُ: هو مضحّة الحياة التي لا تكل عن العمّل. 


حب سم جو 2 اس صاصم 5 


عَدَدُ ضَربّاته )8١-575(‏ ضّحّة فى الدقيقة الواحدة وَيَنْيِضْ 
يُومياً ما يَزِيدُ على (مئة ألف) مَرَّة يَضحْ خلالَهًا )6٠٠١(‏ ليتراً. 
مِنَ الدّم. وَحَوَالي (01) مَليُون جالون على مد حَيّاة إنسان ‏ 


وَسَطِي» تُرئ هل يَسْتطيع مُحَردُ آخر القِيّام يوئل هذا العمل 


الإعجاز العلمي في الإنسان 


الاق لمثل تلك المَثْرَةَ الطّويلّة ةا 

© تخت سَطح الجلّد يُو حدرة ‏ 16) ميرن مكف 
لِحَرَارَةِ البَدن» والمكيف هنا هو الشدة العِرْقِيِّة المي تُخَلْصُْ 
الجسم من حَرارته الرّائدة بواسطة عَمَلِيّة التّبْخْر والتُعَرق. 

0د تصبات نكم 
ور ا ا ل ين 
الأستاخ الرئوية» وَيَبْلْعُ الأستّاخ الرّئويّة حوالي )1١0١(‏ مَليون 
سلخ» وكل سنْخ يَتَمَنّ يغِلاف رقيق وَيَتّمِل بجداره عروق 
دَمَويّةٌ صغيرةٌ» وهكذا يَتِمِ تَصْفِيّة الدّم يِسَحْبٍ غَاز الَحْمء 
وَمَنْح الأكْسجِينَ اللاز م للبدن. 

© في كل يوم يَتَنْفَسْ الإنسانُ (10) ألف مَرَة يَسَحَبُ فيه 
1 ) متراً مكعباً من الهواء؛ ار ل م 
من الأكسجين للدم. 

# في الدماع (01 مِلْيّار َلِمّة عَصَبيّة و(١٠0‏ مِلْيّار 
خَلِيّة مقي اسْتنَاية سكل سد ماروا لِحرَاسَة الخّلايا 
العصبيّة من التأثير بأيّة مَادَة. 0 ار ساك 
الحلايا الدبقيّة وكأن الخَلايَا العصبية مُسْتَعْصِيّة على السرطان. 


© لو وضعت الخلايًا العصبِيّة في || 26 ار 


لبلعَ طُولها أضعّاف المَسَاَِ َيْنَ العَمرِوَالارْض. 
« العين: فى العين الواحدة جوالي لكيه مَلَيُونَ مر 1 


017720 هذدكى 
دمن اتا الت لي كل بئة لت واي تخ 
َحَائئَابطبَعَاًا السَعرة 2٠04(‏ مم اللإا80 

وَيَخْرُجُ صن العينٍ ِف مَليون ْ 
ليف عصّ عَصبِي' يَنْقْلُ الصورَ بشكل مُلَون 


ودقيق تعجرٌ عنهُ أحْدَتُ الكميّرات! ' 


© أما الأذن: قَفِى عضو كورتي الذي يُمَثّل شبكيّة الأذن 


يُوجّد )1١(‏ خخَلِيّة سَمْعِيّة لتقل كافة أثواع الأصوات 


0-0 ا مم سن يا سن 20 ده ثواس 
ممتلف اهتزازاتها وشدتها يحساسية عظيمة. 
0 38 5 #ى بر 2 0 مص وداه ل 000 1 
وفى الآذن الباطنية يوجد قسم يسمئ «التيه) لآن الباحث 


بعادي كديي انغال الدعالرر 


م هو 
0-2 


> لظ 


وَالمَمرَات وَالحْمَرِوَالشرف وَالقُيمَاتَ | آ 
والاتصّالات وشبكة التنظيم والعلاقات 
الموجودة داخل هَذَا القسم! 

© في الدّم الكامل (10) مَليِون المَلْيُون كريّة حَمْرَاء 
لتقل رد اكلة بَيُضَاء لِمَقَاوَمَة الجرائيم 
وَمَاعَة البَدَنه وَمَلْيُون المَلْيُون صَفِيحَة دم لمنْع التزف يَعَمَلِيَة 
“1177© 2193929« 
في مح العظّام الذي يصب في الدّم مليوشين وَنِصْف كريّة 
حَمْرَاء في الثانِيّة الواحدة» وَخَمْسَّة ملايين صفيحَة: ومقّة 
وعشرين آلف كريّة بَيْضَاءء وهذه د العظّم ركد عَنَاصِرِ 
الدم وَتتَرَاجَعْ وََضْعْفُ هذه الوظيفة عند المسيئين» وَلنَتَدَكّر 
ْنَا الآية القرآنية التي تُعبّر عن الكهولة: 


وَل أكن - رب 0 1 ]. 

© يوج في الجسم مَليو واه يفيه فِيّة لتَصفِيّة الدم 
تسم التفروتاتء وَيَرِدُ إلى الكِلَيّة في مَدَئ (18) مّاعة. 
(080 ليتر مِنَ الدّم؛ ويدم رشح ( ليتراً منة» ثمم يُعَادُ 
امتصاص مُعْظَمِه في الآتابيب الكلويّة ولا يُطْرَحْ مه نيوك 
(140) ليتر وَهُو المعرُوف يالبول. ظ 

ويلع طول أنابيب التفروتات حولي )0١(‏ كليو متراً: 
«صنمٌ الله الذي أَثْمَنَ كل شئء». 

ولو تَابعنَايمْحَاوكَة ارفك عَلون اتنا وَسججَائِب ممم 
الإنْسّان لآصَابََا الصداعٌ نتيجة الهُولٍ وَالدّهْشة.. 


ربنَا ما َلَقَتَ هَدَا بَاطِلا سَبْحَاَك فْقِنَاعَدَاب 


الثار» [ آل عمران: من الآية 191 ]. 


١ 4‏ 00 
ات رت 0 


لل ب سي سح الإعجاز العلمى فى الإنسان 


الجنينٌ ونَشأةٌ الإئسان 


2 زر 


َطفَة أمْشَاجٍ َبَتلِيه فَجَعَذْنَاه سميعاً بصي ر 1.4 الإنسان:؟ ]. 
وقد أجْمّمَ أهل التَمْسِير عَلئ أنَّ الأمشّاج هِي الأخلاط؛ 
وهو اختلاط مَاءِ الرَجُل 8 الداء 
والحديث الشّريف يؤكد هذاء أخرج الإمام أحمد في 


مسنده؛ عَنْ عَبّدِ اللّهِ اه قَال: مَرَ يَهُودِي يرَسُول اللّه كه وَهُوَ 

َال لآَسَألَنَهُ عن شيء لا يَعْلَّمُهُ إلأ 9 كال قحا عن 

مِنْ كل يُخْلَقَ مِنْ تُطْفَة الرّجُل وَمِنْ تُطْمَة الْمَرَآةء َآمّا نُطْمَة 

الرّجُل قَنْطْفَة غَلِيظَة منْهًا الْعَظُم ال رسا طليظا السراه 
0 0 


َتُطْفَةٌ رقيقة منْهًا اللّحمَ وَالِدَم) فَقَامَ الْيَهُودِي فَقَالَ: هَكَذَا كان 


الإنسان؟ قال: ويا وري 


حجابممو سم اس 


يُقول مَنْ بلك اي من الآذ ا 4 | لهو ةا 

وفي أ لسطور القَادمّة يَا بَمَيَّ سَّتَتَحَدّث عَن الاطوار 
الجبينيّة كما ذكَرّهًا البيانُ القرآني وتُلْقِي ضوءا علئ الحَقَائِق 
العلْمِيّة النَّابيَة في كل طور مِنَّ الأطْوَارٍ باختصار: 


الإعجاز العلمي في الإنسان ظ 


النطفة: : 
تتَشَكْل التطاف في الخصية والْتي تتكوّن يدَوْرهًا كما ظ 
أثبت عِلّم الآجئة مِن خَلايَا تقَع أسمّل الكلْيَتين : في الأهر دم 0 
نل إلئ أسمّل البَطن في الأسابيع الأخيرة مِنَ الحَمل. وَمَبِي 
الرُجل يَحتوي يشل ركيسي حَلن الحَيواَات المتويّة النطاف 
0 ومتحركة حنَّئ يَحْددتُ الإخصاب» 1 
وَمّع أن مئَات المّلايينَ (0:0 - 700 مليون) من التّطاف تَدْخُل 
عِبّْرَ المهيّل إلى عُئِق الرّحِم غير أن ُطْفَةَ وَاحِدةٌ هي التي تلفح ظ 
البُويضَة قَاطِعَة مَسَافَةَ طويلة جداً لتَصِلَ إلى مكَانِ الإخْصّاب 8 
في كنا (فالوب الرّحمية) التي تل المَبيض يالرّحم. [ 


فإن التحمت تُطْمَة الرّجُل مّع بُويضّة المرأة َالبُويضَة - 


الإعجاز العلمي في الإنسان 


مدا ل 


المَلَفّحَةُ ستكونٌُ جنيناًء ذكّراً كان آم أنقئء والّذي سَيِّحَدَهُ 
الجنْس إذا هو النطفَة وَلَيْسَ الُويضة. 

بعد حَوالي (0) سّاعات عَلئْ تكون البُويضّة الملقّحة 
تتقَدَرٌ الصّفَات الورائيّة التي سَتّسُودُ ني المَخْلُوق الجديد. 


و وم ا 


ا ب 7 مره أ 21 مد 2 أ 0 
بعد ذلك تنقسم البويضة الملقحة انقسامات سريعة؛ دون 


تَمَيْر في حَجْمِهًا مُتَحَركٌة مِن قَنَاةٍ قالوب (الوَاصِلّة بيسن 
المييض والرّحم) بِانّجَاهِ الرّحم حيث تَنْمْرِس فيه كما تَنْمَرٍس 
البذرَةٌ في الثُربّة. وَالرّحم هُوَ مِكَانُ تطور وَتُموٌ الجيين قَبْلَ أن 
يَخْرْجَ طِفْلاً كَامِلَ الخِلْقَة وَسَوِيّ التكوين. 
# كما أنَّ الجَيِينَ دَاخلَ الرّحم مُحَاطٌ بأغشيّة مُخْتَلِمَة 
الرضوض الحارجيّة. ظ 
© سكير مَرَْلَةُالإلقاح وَوُصُول الُويضَة المَُفُحَة إلى 


هَ 00 3 رس قوسم #ٌُيم سمس ل تر تراس سي 1 5 


الرّحم حتّئ اليوم (10) حيث تبدأ مَرَحَلَّة العلقة. 
العلقة: 


يبدأ طور العلقة في اليوم (19) وينتهي في اليوم (737 أو 01 


حيث يتكامّل بالتدريج يبدو الجينَ على شكل الدودة العَلَقَة مله 
ا جر جا 1 الدكل الثّالي. 

ل ع ا حر ار كر الا 
داخل الأوؤعييبة 
الدموبة على شّكل 

الم تير ميته قي 
الأرع م انر 59 ِيَاهُ مَظْهَرَ الدّم المتَجَمّد. 

رَ يَجَدْرُ يالذكر هنا أن الشريطٌ الأولي 0 
الجتبين في اليوم (15 أو 16) دم هر فيه المُفد الأرلية كما 
تَرَاهُ في الشّكل الذي أمامك. 


«لسااس تومب يني لس 

وَمِن هَذَا الشّريط يا بُنَيْ تتَكّونُ الخَلايًا الأم وَمَصَادِرُ 
الانسجة الرَئِيْسِيّة الي سّوف تُشَكّل أعضاء وَأنْسِجة الجسم 
المَخْتَلِقَة كما تَرَاهَا في الشّكل السابق. 

وفي نهاية الأسبوع (1) يَضَمُرٌ الشّريط الأولي وَيَتَوَضم ما 
يتَبَقَى من في المنطقّة العجزية ‏ العْصْعُصِيّة ‏ بيهَايَة ديل 
العَمُود الَقَريَ مبْقِياً على بَقَايا للحّلايا الأم في مَذِهِ المنطقة.. 

المضغة: 

يتَحَوّلَ الجنين مِن طَور العَلَمَةِ إلى يِدَايَة طَورٍ المضغّة 
ابتدَاءً مِنَ اليوم (15) إلى اليوم (77) وهي فَشْرَةٌ وَجِيْرَة إذا ما 

د هّذا الور يِظُّهِورٍ الكل البَدَئِئّة في اليوم الرٌابع 
والعشرين أو الخامس وَالعشّرين في أَعَلَن الوح الجنيبي» قم 
يتَوَالى ظهورٌ هَذِهِ الكتّل ِالتَّدريجٍ في مُوَحمْرَةٍ الجبين. وَفي 
يتنا ا 
الممضوغة» وَيَدُورٌ الجنين وَيَتَقَلْبُ في جوف الرَّحم خلال هذا 
الطُور الذي يَنْتَهِي ينِهَايّة الأسبوع السّادس. 


2ه رمت 


د 0 ل 
ماده ف[ لحَجْطم الحَلايًا يأاعَدَاد كبير إلى كرون المشفة 
كَقطعَة مِنّ اللّحْم لا ركيب مُمَيرَ لا ل 00 
الطّور الثاني كر ا ل ل طيره 
بعض الأعضاءء كالعيتين ار الأسبوع 5) وَالشفتين | 
(الأسبوع 4) ولكن ا تَنْضِحٌ المَعَالم إلا في نهايّة (الأسبُوع 
وتَظهَرُ نبُوءات الأطراف لون و والساقين) في هذا الطورٍ.. 

وانظّر الشكل الثّالي: 

ثم يأتي طُورٌ المضفّة 
ار 
لتَرتيبُ يُطَايقَ مَا وَرَدَ في 
الآيّة الكَريمَة: #فَخَلقَنَا 
الْعَلَقَدمُنقت» 
[ المؤمنئون: ١5‏ ]. 

وَاعلّم يا بتي أنَّمِن / 
سات ام ررد افق اتير 

ما يَحْصّل تَمَامَاً للجبِيْنٍ في هَذِهِ المرْحَلَةٍ 


0ب سي سس سس الإعجاز العلمي في الإنسان 
ال اا ااا ا ل 0 
وكمًا ذكرنا فللمضغة طور باكر قبل تشكل وتخلق 


حس لكيه سل ستيه عي ل سر 


الأعضاء وَطُورٌ آخَرٌ بَعْدَ بلاء تشكل الأعضاء كما قَالَ البَيَانُ 
القرآني: #إيا أيِهَا الناس إن كنتم في رَيْبٍ من الْبَعْث فَإِنَا 
0 ع 5 8 ١‏ 006 522 3 هس 

ا ل ل ا 


2 2 اردان د 2عاقء دي 


0 5 3 2 5 عه س عر سل 
مخلقة وغير مخلقة لنبين لكم ونقر في الأرحام ما نشاء 
7 7 2 8 6 . 2 : 7 
إلئ أجل مسّمئ* [ الحج:ه ]. إذ هناك طُورَين للمُضغة: 
الفط عل (السكلفة» رذ المضكة المخلفف وسشهى 


هَذَا الطَُورٌ يشِقَّيه في (الأسبوع )١‏ (أي بعد *؛ يوماً) وقد 
أخرج البخاري ومسلم في صَّحِيْحَيْهِمًا عَنْ عَبَّد الله قال: 
حَدَكَنَا رَسُول الله يك وَهُوَّالصَّادقَ الْمَصْدُوق: «إِنَ أحَدَكُمْ 
يُجْمَعْ حَلْقهُ في بَطْن أَمَه آرْبَعِينَ يَؤْماء ثم يَكُونُ ِي ذَلِكَ عَلَمَ 


اء 4 7 و 0ه 2 0017 52 58 
لْمَلَك فيتفخ فيه الروح وَيُوْمَرُ يأرب كَلِمَاتِ يكثب ررقِه 
سرع م ع مم ص صم لس 69 اس 00 20 يم 5 2 هئداه 
وأجله وعمله وشقى أو سعيد» قَوَاَلْذِي لا إِلَه غيره إن أحدكم 


يحْمَلُ عَم آهْل الْجِنّة حَتّى ما يَكُودُ بَيَْهُ وبَيْنَهًا إلأ ذِرَاعٌ 
الات سر حشر إحر يانه مالي إن 
2 


أحَدكُمْ ليَْمَلَعَمَلٍ أهْل النّار حت مَا يَكُودُبَيْنَهُوَبَيْنهًا إل 


7دسية ‏ و سمه 


فراع سوه عله لكاب كّ ب فَيَعْمَل يعَمَلٍ أهْل الجن يله » . 
ولفتة أخْرَئ أيضاً وهي آنَّ بَمْضَ الاعضًاء تَتَحَلُقٌْ قَبْل: . 
غيّرهاء (فَالعيئَانِ وَالنْبَان) (الأسبوع 5) َتَخَلّق قَبْلَ الشفتين ‏ 


ل 


(الأسبوع ©) وَالبَيَانُ القرآ آني يُقَدَمٌ العيئين وَالنْسَانَ قبل 
الشَمَتَين ألم تَجعل له عَيْتين وَلِسَاناً وَشَفعيْن4 [ سورة البلد ]. 
لي كذ كَل هذه الحَقَا ئق؟ هَل كان عندهُ ْ 
أجهرَةٌ تشريح وَقيَاسَاتٌ وَمَايكُروسكويّات لِيُخْيرَنَا عَن أَوْصّافٍ ' 
جين لا يَتَجَاوْ طول )١(‏ سم؟ إِنّه الله الواحد اهار 
طور العظام: . 1 
وخخلال (الأسبوع ؛ )١‏ يبدأ الهيكل التطني الغضروفي 5 
الاخخار في الجلم كبا فم | ظ 
ا اق ا 
ولكن لا ترئ في الجيين 
ملامح الصورة الآدَميّة حنّئ بداية | 
(الأسبوع 7) حمسن يخ سكل 
الجَبِينٍ شَكْل الهيكّل العظيي. 
وَيتَم الانتقال مِن شكل المضعّة إل بدآيّة أشكل الهيكل لعي 


الإعجاز العلمي في الإنسان 


في قَثرةِ زَمَِيّةِ وَجيرَة خلال نِهَايَةٍ (الأسبوع 1) ويدآيّة (الأسبوع 
١‏ يدا الأو يور اهيل لمَظبِي' لني يُْطِي اين 
مَظْهَرهُ الآحمي. 

قال تعالئ: #فَخَلقنا الْمضْمّة عظاماً فكسَّونًا اللعظامَ 
لخم كُمُ أنشأتاه حَلْقاً آخَرَ قَتبَارَكَ الله أحْسَّنْ الْحَالقينَ» 
[ المؤمنون: 1 ]. وتكون العظّام هو أَبررُ تكوين في هذا الطور 
حيث يتم الانتقال مِن شكل المضعّة الذي لا ثُرَئ فيه ملاح 
الصورة الآدمية إل بدَايّة شكل الهيكل العظمي في فَثْرةِ رُم 
وَجِيرَة لا تَتَجَاوَرُ أيَاماً قليلة خلال نِهَايّة (الأسبوع )١‏ (ولهذا 
استعمّل حَرْفُ العتطف:[ ف ] الذي يفيد التَنَابِعَ السّريع) 
0 الهيكل العَظْمِي هُوَ الذي يُعْطِي الجنين مَظْهَرَهُ الآدَمِي 
بَعْدَ أن يُكْسَى باللّحم (العَضّلات) وتَظَهّر العيئان والشّفْتَان 
والأنف وكون الرأس قد تمَايَرَ عن الجدع وَالاطرَاف» وَهَذا 
مصداقاً لِقَولِ الرسُول كل: « إذا مَرٌ بالنطفّة اثنان وَأربعونٌ ليلة 
َع إليها ملك قصَوْرَمَا وَخَلَقَ سَمَْهاويَصَرَمَا وَحِلْدَمَا 
وَلّحَمَهًا وعظامهَاء ثم قال: يا رب أذكر أم أنتّى). [ رواه مسلم ] 


سرس 6 سم 


وَبَعْدَ أن يَمُرَ على النُطْفَة (55) ليلة ١(‏ أسابيع) يبدأ 


التّصويرٌ فيهًا لذ الكل الآتمي بظهور الهيكّل العظمي 
المُضروفي» ثم تَبْدأْ الأعضاءً التَتَاسليةٌ الظاهِرَءٌ بالظهور فيمًا 
بَعْدَ (الأسبوع .)9١‏ وفي الأسبوع السّابع كما في التككل ظ 
السّابق تَبْدَأ الصورةٌ الآدَمِيّة في الوضوح تَظرا ليدَايَة انسار 
الهيكلٍ العَظْمِي» فَيْمَتَلَ هَذَا الأسبوعٌ (ما بين اليوم '؟ و50) 
الحدّ القاصل ما بَيْنَ المضعّة وَالشّكل الإِنْسَانِي. 


الإعجاز العلمي في الإنسات 


طورٌ العضّلات (الكساء باللّحم): 

يتميرُ هذا الطورٌ بانيِشّارٍ العَضّلاتِ حول العظام وَإِحَاطَيِهًا 
لدو مدر د اراك لاا ايا 
بالاعتدال؛ وَبَعْدَ تَمَام تكوين ‏ ظ 
العضلات يمكن للجبين أن 
العضّلات في نهاية (الأسبوع ع( 
كما تراهُ أمامّك في الشّكل: 2) 

وَتَستَور طَوَالَ (الأسبوع 8) | 
وتأتي عقب طّور العظام مبَاشَرَةَ وخلال فثرة وجيزة. تَبَارَك الله . 


تأملات قرآنية: 


َبْدَأ مَرْحَلَةَ كساء العظام بِاللْحُم في نِهايّة (الأسبوع السّابع) 
وَتَسْتَمِرٌ إلى نِهَايّة (الأسبُوع النّامِن) وتاتِي عَقِبَ طَورٍ العظام كما بين 
دَلِكَ القُرآنُ الكَريمُ في قَولِه تَمَالَى: #فَخَلَقَنَا الْمُفلْعَة عظاماً 
فكسُونًا الْعظامَ لخما»1 المؤمنون: ١5‏ ]. 

ويُعْتَبرّهَذا الطُورٌالذِي يدتهي ينِهَاية الأسبُوع النَامِنِ نِهايّة مَرَحَلَة 
النَخَلّقَ كَمَا اصطلّحَ عُلَمَاءُ الآجنّة على اعَِْارِ نِهَايّة الأسبوع الثَامِنِ هاي 
لمَرْحَلّة الجيينَ الحمّيل.. ثم تاتي بَعْدَهَا مَرْحَلَةٌ الجبين الخَاصّة التي 
ُوَافقَ مَرْحَلَة النْشَاةه كَمَا جَاءَ في قَولِه تَعَالى: #فكسُونًا العظام لحما ثم 


ره وي 


أنشأتاه خحَلقاً آخخَرَ فتَبَارَكَ الله أحْسّن الْخالقينَ14 المؤمنون: 15 


القابلية للحياة: 

وبنهايّة (الأسبوع 8 تَبدأ مَرْحَلَّة جَدِيْدَةٌ يَحدث فيها عَمَلِيَاتَ 
هَامةٌ حَيْتْ يَتَسَرُعٌ مُعَدلَ النمو مُقَارََة بالسّايق وكَدَلِك يَتَحَوَل الجسين 
ِحَلق آخَرَه حي تيدأ أححجَامُ الرّأس وَالجِسُم والاطراف في التَّوارْنٍ 
والاعتدال ما بِينَ الأسبوع (9 و ؟1١).‏ 

وفي (الأمسبُوع 0( 0 ظُّهُورالأعضاء التَتَاُلِيّة الخارجية 
ويََطوَرُبِنَاءُ الهيكل العَظمِي من عِظام عضْروفِيّة لين إلى عظّام 0 
صَلْبّة في (الأسبوع 17). 


وَتَمَايرُ الآطراف وَالاصَّابمٌ يتَفْس الاسبوع وكَدَلِكَ يَتَحَدَُ 


: + حاط د ء التَنَاسلِيّة الخَارجيّة يشكُل أوْضّح 
َك 9 الجنين يه يصو ره لوط 0 العَضَّلاتٌ الإر ا 


-4 


رفي هذا الأو متا مح الامتاء لاجو رَهُ مَهِيّاةٌ للقيام 
يوَظَائفهًا وتم تَهِيَة يه اَن للحيّاة ارج ايحم في (الأسبوع 61) 
0 15 (أي بَعْدَ نمام الشهر السّادِسِ للحمل) عندمًا * 
ص ل للقيام يوَظَائفهء وَيُصْبِحٌ الجهَارُ العصيبي ‏ 
ا جسم الجيين. 0 
هنا لان أجوزة أو اعضناء جَدِنْد بَمْدَ أن امبحت كلها ١‏ 
ا ويُقوم الرّحِمْ يتوفِير الغذاء والكَةِ الوا 
الجنين حَتّى طور المَخاض.. 
المخاض: 
ل كر : 


تموة في الرحم؛ وَحَانَ معد خُروجه منهُ بعد القضَاء هَذهِ الفثرة 7 
الخد :» يَقُول تصَالى: #وَنقر في الْأَرْجَام ما نَشّاء إلى أجل ١‏ 


ب يسيس الإعجاز العلمي في الإنسان 
7 دن" الحج: ]. فَالأجل ل هدر رمه 
قَالَ تعالئن: 9تَجَمَلنَاهُ ني قَرَارِمُكِين © إِلَى قَدَرٍ مُمْنُومٍ © 
فَقَدَرْنَا فَنعُم القادروت6 [ المرسلات: 7-1١.‏ ]. 


يتضمن طور المخاض الذي ينتهي بالولادة (4) مراحل:. 

١‏ مرحلة توسّع عنق الرّحم وانقباض عضلة الرحم: 
وَيَحْدت ذلك تَتيجة عَوامِلَ عَديدَة منها المِكَانِيكيّة وَمنْهَا الهرمُوييّة 
حَيث يتم فار مَجْمُوعُة من الهرموئات تُسَاعِدُ عل بََلْءِ المَخَاضٍ. 
وَتَسْتَغْرقُ هذه المَرْحَلّة حَوالي 17-1 ساعة) حيث يَتَهِيّا عدّقَ الحم 
رك وقد لخر /اللجلي الكقابي او نر الشكل الاين 

'- مَرْحَلَهُ خخروج الحنين: تُستّغرق مَرْحَلَُ روج الجيين هَذهِ 
حَوالي (20-10 دقيقة) وَتبْدَ بَعْدَ تَوَسْع عق الرّحِم يشَكْلٍ كاف 
ونَِييجَة لانْقيَافمَات الرّحِم وتَقَلْصاتِه المتَتَايمَة يبدا رس الجسين 
بالخروج أولاً. 

وَمِنَ اللأفت للنَظِر أنَّ طرَ رَأس الجَبين قد يُتَجَاوَدُ )1١(‏ سم 
وهّذا يَتَجَاوَرُ لاه أضْعَاف قطر القَنَاةِ المهبّليّة في الحَالّة الطَبِيعيّة! 
فَحِيْنَ قرئ هذا وَتَرَئ مور العَدِيّدِ مِنّ العوامل الهرمونيّة الذَاتِيَة 
المُسَّاعِدَةِ في روج الجَنِيْنِ بالإضاقة إلى تَمَدْد آرْيطَة الححوض 
وعَضلاته لتيْسير وَتسْهِيلٍ هَذَا الخرُوج تَعْلَمْ حِكْمَة قوله عَرَ وَجَلَ: 


0 


لانم اسيل يَسَرَه6 [ عبس: 7١‏ ] قََبَارَك الله أحكّم الحاكمين. 


!- مرحلةٌ روج ارس العلقة الدموية خلفها 
كما تراه في الشكل اللشايق: رجذه الدر خلة يد َسَتّمِر حَوالي )١0(‏ دقيقة. . 
4- مرحلة انْقبّاض الرحم: وذلك لتخفيف النّزْفٍ الدموي 
بَعدَ انتهّاء عَمَلِيّة الولادة» وقد تَسَتَمِرٌ هذه المرحلّة حوالي سَاعتّين. 
ويعد ا ش 
تَحصيل الغداء مِن أَمّه طوال كر الحَمْل يبدا المَولوة مرْحَلَة أخشرئ. 
في مَحَطَة جَدِيدَةٍ مِن حَيّاتَه! ظ ظ 
خاقسة: مما سبق يا بن من امنتراض مُقَصل للآيات الكريمة ‏ 
وَالتُخَليلٍ العلّي لِمُجْمَلَ المَرّاحِل الجَيديّة ينلا أنَّهَذِء الآيان . 
را لا 
البَشَري أثْنَاء تَحَلّقه وتثنأته حَنّئن قد تيم الولاد وتُلاحِظً أيضاً أنَّهَذِهٍ 


ع راس 


التَّحْبِينَ أت القرآد آنيّة متطابقة تماما لِمُلاحَظات علْم الآجنّة الحديث الذي 
لا كيه حم لاما بع أن ا رلور اَي في لأجخوزة | 
الحديئة والمتطورة. ‏ ' ْ 
ومع أن النبي كه قال هذا الكلامَ في العَصْرٍ الذي تَنَزّل فيه 
قرأ لم يكن عددة ولا عد غير أجهرة يوطي قد 
أخبرنا ل عَنْ مَرَاحِلٍ انلق البَشَري بِمُصْطَلّحَات دَقِيقَة نطَيقمَع ' 
قواعد المعرفة الحديئة» منها: 5 الجن وتَطُوره يكم على ظ 
را ا #ما لكم لا تَرْجُودَ لل وَقَا را © 


جل سي سسسسححالإعجاز العلمي في الإنسان 
وَقَد خحَلَقَكُمْ أطْوّاراً 14 نوح: 15-١7“‏ ]. كَانَ وقتَهًا عُلَمَاءُ تريح 

غير المي في ذلك الوّفت يَعْتَقِدُونَ أن الإنسانً يَتَخَلّْقْ مِن دم 
الحيض» و حَتَئ أنّهم في القَرّن (السّابع عشَر) كاثوا يَعْتَقَدُونَ أنَ 
ارون ار له ا ا ال لا ترام 
الرّحم» قَنَصَوَّرُوا أنَّ الإدسانّ بذرَةٌ (كالئبتَة الصّغيرة) مُحْتَرَل بكامله في . 
هَذِه التُطمّة الصّغيرة! حتّئ جَاءً الَرْكُ (القَامِنُ عشَر) وأنْبَتَ 
المايكروسكوب أن النطفة وَالبُويضَة ضَروريّانِ كلاهُمًا للحَمّْلء وهذا 
خا ا 
الخالقن وتاتحاف اقطان ؟ «وقل الْحَمْد لله ه مسيريكم آيّاته 
3 فتعرفوتها [ النمل: 9 ] صدق الله العظيم. 


ب سر صو - 


© وَفي الخنام تار إلى ذهنك يا بتي سؤال هام: لَاذًا 
تَعَرْضَ الرُسُول لِقضِيّة علْميّة في زَمَنِ لم يكن لِمَحخْلُوقَ علم 
6 لك فك الل ا كه 
ِهَذَا ا ان 
السمَاوَات والأرض؟ 

وللإجابّة على ذلك تقول: بن اي ل 1 
أن الإنسانَ سوف يَصل في يوم مِنَ الأيام إلى معْرقَة مَرَاحلٍ 
اجنين وَسَّوف يتَعَرف على دور الشريط الأولي؛ فأَلْهُمْ حَائَم 
أنبيائه النطق بهذ الحقيقة لِيَبقى فيهًا من الشَهَادَاتِ على صِدْق 
بوت وَرِسَالََهِ ما يكوثُ مُلائمًَ لكل زَّمَانِ وَعَصْر. | 


الا 7 
ل ار ا للدي لل سه ات 
َلاَق بَعْد واه وَكَنَاءِ جسَوِوء ميمت مِنْه من جَدمد: 
َقَد دَكَرَ النَبِي و أن جمد الإنسان يَبْلَى كلّهُعَدا عَجْبّ ' 
ا ا اك 
ينبت كل فر من حَجْب قله كما تبت المقلةٌ من يذريهًا. 

ومن هذه الأحاديث عن رَسُول الله يل قَالَ: «كل ابن آَم ١‏ 
تأكل الأرضٌ الأعجب التكب 1 
منه لق وفيه يُرَكُبُ) [ الببخاري ]. 

وهصذه اك النبوية 
علميّة لم تتَوصّل العلُوم المكَتَسبَة إلى مَعْرقتهَا إلا منكُ سّتوات 
لك كن نفك المسسم ع ون ني علي اللاست أن لمتكا 
لإنسانٍ ينا مِن شيط دقيق للعَامَةِ سم ياسْم «التشريط ‏ 
الأوّلي » والذي يَكَحَلْقُ عدر الحَالق سبْحَاتَهُ وتعَالئء فِ الوم . 
الخّامِس عَشّر مِن كلّقيح الُويضة وَانْغِرَاسها في جدار الرُخمه ‏ 


وإثر ظُهوره يتَشْكَل الجنين يكل طَبَقَاتَهِ وَخَاصّة الجهّاز 
المصبِي» وَيدَاَات تون كلمن الحَمُودِ قري" وبَقِيّة أعضّاء 
الجسم؛ لأنَّ هذا الشّريط الدّقيق قد أعطَاه الله تَعَالئ القدرَةٌ 
عَلى تَحَفِيز الخلايًا علئ الانقسّامء و السُخَصصء وَاتّمَاير 
وَالنّجَمْع في أنسجة مُتَخْصّصّة وأعضاء متكاملّة في تَعَاونِهًا 
على القيّام بكافة وَظائف الجسّد. 
وتبّت أن هَذا الشريط الأولي يَبلَئ فِيمًا عدا جُزءا يُسيرا 
منه؛ يَبْقَى في نِهَايّة اَمُود الفَقَري (الخُصعّص) ومو المقصُود 
بعجب الذّتَب في أحَادِيث رَسُول الله كلِِ وإذا مات الإنْسَان يَبَلَى 
جَسَدَهُ كله إلأعَجب الذّتّب. وسَيّعَادُ لق الإنسان منهُ بِنُرُولٍ 
مَطّر خخَاص” من السمّاء يِنْزلَهُ ربنا قبَارك وَتَعَالئ وَفت أن يَشَاءٌ 
ينبت كل مخُلوق من عَجب َيِه كَمَا تنبت قله مِن يذرَيِهًا. 
وقد ا د ملكمار الصين في عَدَدِ من 
التتجارب المخبَّريّة استحالّة إفناء عَجْب الذّكتب (نهّاية 
العصّعئص) كيميّائياً بالإدَابَة في أقوئ الأحمّاض»ء أو فيزيَائياً 
بالحَرق» أو يالسّحْقيء أو ِالتّعريضٍ للأَشِعَة المحْتَلِفَةه وَهُومَا 
يؤكّدُ صلق حَدِيْثِ النبي وك الذي سبق كاف العُلُوم المكتّسبَة 
بالف رآر حمكة يسة على الاق .. 


يقول سُبْحَانَهُ في سُورَة الزْمَرِ: إيَخْلْقَكُمْ في بَطُون 
أمهَاتَكُمْ حَلْقاً من بَعْدِ خَلْق في ظُلّمَاتِ قلاث» [ الزس "1 


وه يم 2 ده 3 0007 ا 21 
لا ا لس اااي 
ل لا ظ 


0 


ا عن 


وكَذلِك لد نبت لَمَاءالأجئة أن الجن يوط ا 
أثاء مرَاحل تَخَلقِه في الرّحِم يلا أغْشِْيَة هي: 

-١‏ الغشاء الأمنيوسي: الذي يحتّوي علئ سَائلٍ يحِيط 
12 الوق كر 
ا ا 
الرّحِمُ» وكَذَلِك يُسَهُل حَركَهُ لتَسْهيلٍ 
وَضعِيَته أنْنَاءَ الولادة كما تراه أمامك 
في الشكل. 


]ات غشاء الكوريون. ساس غشاء (4112 2.6061 


مره 


مع أن بَعْضَ العلمّاء الآخرِينَ فَسَّرُوا الظُلمّات القّلاث 
بالغشاء ءِ الأمنيوسبي المحيط ل يالجبين 34 وجدار الرحمء وجدارٍ 
البَطْنِء والله تعالى أعلّم. 


أقَلَ الحمل رسَمَة أشهر) 


تمحد ا ل دا 
بَعْدَ نمام (الشّهْر 5) ومن الطّريف أنْ ثلاحظ البَيّانَ القرآنِي قد 
ذكرَ في سُورَة الأحقّاف أن مَرْحَلّة الحمّل والحضائَة تَسْتَغْرقُ 
)١(‏ شهراً قال تعاليل : 

وَحَمْلهُ وَفصَالَّه كلانُونَ شَهراً 1 الاحقاف: 1١‏ 

وفي سُورة لَقْمَان يَذَكُرٌ الله تعالئ أن فَيْرةَ الحضائة هِي 
” 

َال تعالى: #إوَفصالهُ في عَامَيْن 1 لقمان: 15 

وَبَحِسَابٍ بَسِيْط تَسْتَِنِجْ أن البيّانَ القرآيي يُقَرْرُ أنَّ أقل 
فَثْرَةِ الحمل هِي أيضاً (” أشهر) أي: تطرح من أل (0؟) شهراً 
(15) شهراً - )1١(‏ أشهّرء وهو كما أوْضحنًا سَابقاً.. 

وَقَبْلَ (الأسبوع الثاني والعشرين) ام د 523 
الطُورء يَخْرُجٌ الجَبِينٌ سقط في مُعْظَم الآجنّة» قتَبَارَكَ الله 
أحسّن الخالقين. 


4 
٠ 
شي‎ 

5 
2 
4 


روئ أحمدء عَنْ مَعْقَل بن يسار قَالَ: جاءَ رَجُل إلَئ النّبِي 


كلد ققَال: ل أَصَبْت امرأة ذَات حسب ؛ وجمال. وَإِنّهَا ل ل 


2-2 سام م 6ه 83 


أفَاترَوّجهًا؟ قَالَ ول ولا» ثم أتاه الثَاِية قََهَاُكُم آنَاهُ الثَالقَة 
قَقَالَ: مها ةلأ ولاك تس ظ 
0 ' 
انسل آرم ساي لات 

ولقد كبّتَ علمياً أنَّ امتخدام [1 7 
أي توع مِن وَسَائْل تَحْدِيدٍ النْسْل يَحُودُ بآكار وَخِيْمَةِ علئ ١‏ 
الحالة الصّحيّة للأم.. فَالجِهّارٌ التّاسليَ للمَرَأة كن 
وْظيفة مَجْمُوعَةٍ مِنّ مُرسُونَاتٍ اناسل الي 
الأمَامى للعُدَة النْحَاميّة وَا لمبيض.. 


و 00000 


وَفي الحَالّة الطريعيّة تُفْرَرُ هذه الهرمُوات ببسب مُقَدَرَة 
ومعيئة» بحيث إذا حدث فيهأ أي زيادة أو تتقص أذ لِك ل[ 
حُدُوث حَالَة مَرَضِيّة عند المرأة.. 

ومن هنا يقر الأطبّامٌ بأنُ الوسائل م 3 


الخد (كالحب المانع للحمل وغيره) لها أضرار علين من 


5-5 


ل 1 د 4 
يتعاطونهاء وذّلِك نتيجة أبحاث وتجارب كثيرة خرجت م 


1 0 
هذه النتائج: 


-١‏ اختلال في التَّوارُن الهرْمُوني في الجسم. 
7 زَيَادَةٌ وزنٍ لور و 
حدوث التهابات شدِيدَةٍ بالجهاز ايلم 


4- زيَّادةٌ احتمّالات النمَرْض للنّوبَات القَلْبيّة المميكة 


لمن تَجَاوَزْنَ التلاثينَ م ِنَلشثر ولاميسينَا من قحلن 
الأربعين. وأعراض أخرىئ لا تكمعماها. 
وصّدق رَسُولّنا الكريمٌ محمد كل حينَ قال: ‏ - 
تََاكَحُوا تَكْرُواء فَإني أَبَاهِي بكم الأَمَم يَوْمَ القيّامة) . 


[ رواه عبد الررّاق في مُصنّفه ]1 


٠.‏ يزيا 


2 
عي 


الإعجاز العلمى في الإنسان) 
صر سم 9 
وراثة الصفات 


١‏ رو البخاري ومسلم في صحيحيهماء عن أبي مريرَة أن 


2س 0ه 


أغرَابياً أت رَسسُولٌ الله يه فَمَالَ: إن امْرَأتِي وَلَدَتْ غُلاماً أمنُوَد 
وَإنّي أنْكَرَتهُ! فَقَالَ لَهُ رَسُول اللّه ولل: «هّل لك مِن إيل؟). ظ 
نال تعالى تا يونا الرائيا؟» قال لل قال لعل يها رن 
أورق؟» قال: إِنَّ فيهًا لورقاً. قال: «قأنئ ترئ ذلك جَاءهًا؟) 
قَالَ يَا رَسُول اللّه: عرق تَرَعَهًا. قال: «وَلَعَلَ هَذَا عرق تَرَّعَهُع. . 
ولَمْ يُرَخخْص لَه في الانتفاء منه. 

(من أورّق) هُوَ الذي فيه سُوَادٌ لَيْسَ يصّاف (تَرَعَهُ ‏ 
عرق) قال في التهابة: يمال ترَع إليه في ألدشبّه إذا افنيهّه”. وَقَالَ 
النّووي: المرادُ يالعرق هنا الأَصمْلُ من السب يها يعرقي - 
انمره ومعمّئ ( نزعه) أشْبَهَهُ وَاجَتَذْبَهُ إليه وأظهرَ لوتة عَلَيْه. 


أشارَ النبي يك يا بنَي في هذا الحَديث إلى قوَانين الوراقة . 


التي اكتُشِمّت حَدِيْئاً والتي اكْتّشّفْ كثيراً منْهًا العَالِم الغغربي 
(مَنْدل) قَفِي هذا الحديث ‏ كما يَقول أحَدُ الأطباء المختصينَ- 


بلس« الإعجاز العلمي في الإنسات» 
في شَرْح للصّفَات الكَامنَة المَحْمُولّة عَلئ المورْئَات التي لم 
مُوضع مُوضِعٌ اليد والسبُبُ في ذلك هو كَونها قد ميقت أو 
عُليَت يمُوَركَاتٍ أخرئ» فَقَد يرت الإنسانُ صِفَّةٌ مِن جد أو 
جَدة ينه وين أحدهمًا مِعَاتُ السسّينَ» وَهَذِهِ الظاهِرة مَعرُوقَة 
وسار إليهًا ني عِلّم الوراكة الحديث» والرّسُولَ الكريم ل 
أشَارَ إليهًا في هذا الحديث وَشَرَحَ قوَانِيْتَهَا بالصمّات السايقة 
رالمترقة وش الانات حي آذم عليه السللامء هل 
أضَاف (مَنْدَلَ) وَعُلَمَاءُ الوراّة المَعَاصِرُونَ شيئاً على دَلِك؟ لا 
والله إِنّهم ما رَادُوا عن أنْ عَبَرُوا عن كلام رول الله َي 
أُْنُوبٍ مُخْتَلِفٍ. قال تعالى: وما ينطق عن الْهَوَى © إن 


2 سيو اسم 


هو إلا وَحي يُوحول (9) عَلَمَهُ شدِيد الَو[ النجم: 0-١‏ ]. 


, 0 0 
فيه هي في 


0 


الا صئ0ة 


وَقص الشتارب 
وتقليم الأَظَمَار 

نف الآباط »6 0 7 م0 
اعلم يا بني أن أل الفطرة: | الخِلقّة 5 مدا و الح 5 
بها في اداه هَذِهِ الأشياءً إذا فَعلّت انَصَّف فَاعِنُهَا 


2م 


بالفطرة التي قَطَرَ اله العباد عَليًا وحتّهُم عَلَيْهاه واستّحَبّا لهم ' 
4 ظ 
ومعتل ( الختّان): أي القطع» والمرادُ قطع الجلّدة ا 
تُعَلَي حَشَفة الذكّرء وأما الاستِحداة) فَالْمرادُ به اسيِسْمَالٌ 
ال - أو أي آلة حادّة ‏ لإرَالَةِ العَانة» وهي الشعر الذي ظ 
قوق ذكر الرّجُل وحَوَاليُه. ظ 
ل سس ت المجلّة الطبية البريطانيّة ظ 


 )8110(‏ وهى من أشهر المجلات الطبّية ‏ مقالاً عن 
السرَطانٍ الذي يُصِيبُ المجَاري البّوليّة عن مُسَبْبَاتِه المبّاشرة 


الال 0 
إِنَّ السّرَطانَ الذي يُصِيبُ المَجَاري البوليّة تادر جد عند 
اليَهُودِ وفي البُلْدَانِ الإسلاميّةه حيثُ يَجْرِي الجْتَانُ آثنَاءَ فَثْرة 
الطَمُوكة» وآئيت الإسحصائيّاتٌ الطبية آنَّ السّرَطانَ الْلِي يُصيبُ 
لمّجاري البولية عند الهو لم ماهد إل في يسْعَةمَرْضَن 
قط في العَالّم كُلَّه. 
كَمَا ورد في تَقْرِيرٍ َشَرَنهُ الأكاديمية لأمْرَاضٍ الأطمّالٍ جَاءً 
فيه: إِنَّ الخْتَانَ هُوَ الوَسيلّة الَعَالّة للوقايّة من سَرطان القَضِيْب. 
وهي أيضاً يا بُنيّ من سُمَن الأَنْييَاء وَالمَرْسَّلِينَ» قَفِي 
الصحِيّحَينِ» عَنْ أبي هُرَبْرةَ ظه قَالَ: قَالَ رَسُول الله و: 
(اختَئنَ إِبْرَاهِيمَ عَلَيّهِ السّلام وَهُوَابْنْ َمَانِينَ سَنَة يَالْقدو 0 
قال النووي رحمه الله تعالئ: قوله كلهٌ: (القدُوم).هِي آلة 
النَجَارٍ يُقَال لَهَا قدوم. 


0 
بي 


يي 
بي*» 


الرّضاعة 
وال تَعَالق في كتَابِه العريز: #وَالْوَالدات يُرْضِعنَ 


٠ 
2 


أوْلادَمْن حَوْلَينِ كَامِلَينِ لِمَنْ أرَادَ آنْ ينم الرضّاعَة وَعَلَءا 
0 ر ور 00-7 و وه 7 ش 
المولودله رزقهن ده 


© عرراك 0 700" 
وكسوتهن بالمعروف 


لانكلنا شلك" إلا 
بوَلَدِهَا ولا مونُودٌ كشة 8 
ولد وَعَلَن الْوَارث مِفل ذلك فَِنْ آرأدًا فصّالاً عَنْ كَرَاضٍ 
نما وتشَاوْر فلا ماح عَلمْهِماوَإِد ردم أن تَسْتَرْضِمُوا 
أولادكُم قلا جِبَاح عَلَيَكم إِذَا سَلْمَتُم ما نيتم بالْمَعْرُوف وَانَقُوا 
اللّهَ وَاعُلّمُوا أن الله يما تَعْملُونَ بصير» [ البقرة: “بم الو 

في هَذِه الآيّة الكّريمّة يا بْنَيَ دَعوَةٌ للأمّمَاتِ للرّضاعَة مع 
تَحْدِيدٍ المَدَةِ المكالية للرّضصاعَةِ وهوما تَكَلُّمَ عن الطب 


الحديث وأئبتة.. . 
ع #ى : م و0 0 
من أي شيء يتركب حليب ١‏ 16 


-١‏ التطور:أيتطَوّرُ تركيب حَليْبٍ الأمّمِن يوم لآخرَيمّا 


يُلائمُ حَاجَة الرّضيع الغذائية وتحَمل جِسُمه وَيِما يُلائِم 
غَريرَةَ أجْهِرَتِهِ التي تَتَطُوَرْ يوم بَعْدَ يَومٍ. عكس الحليب 
الصّناعي الثّابت التَركيب منهُ على سيل المِتَالٍ حَليّب (نِيدُو) 


و (نان )١‏ و (نان 7) و (نان )١‏ وغيرها. 
-١[‏ الهضحة] لبن الأمْ أسْهل مَضْماً لاحْتِوَائه عَلى خَمَائِرَ 
مَاضِمَة. ْنم يتَخرُ هضمٌ حكرات الجنين في حَلِيْب الَقَرِ 
حليب الأمُمُعَقّمء بَينَمَا يَندْرُ أن يَخَلُوَ 
الحَلِيبُ الصْنّاعيّ في الإرضاع مِنّ اللو الجرتومِي. 
يه حَرَارَة لَبَنِ الم مُلائمَة 
لِحَرَارَةِ الطفل ولا يََوَكْرُدَلِكَ دَائِمَاً في الإرّضاع الصناعي. 
- المُقَاومة]يَْوي لبن الأمّ على أجْسام ضيديٌة تَوعِيّة 
وك ل ل وي رس 
ينسبّة أقل جداً في حَلِيْبٍ البَقر وغيره. 
إن فوائدالإرضاع الطيعية 
-١‏ عمَلِيةَ الطمّار الرّحم بَعْدَ الولادة. 
-١‏ انْخِمَاضُ الإصابَة يسَرَطانُ اندي عِنْدَ المرْضعَات. 
3٠‏ الرّضاع طَريْقَة مكالِيّة لتَنظيم النّسْل. 


لعجا لمي ني لإا 


م 


5- الرضاع يُقَوِي الرَابطّة الروحيّة بَيْنَ الم ووَلِيدهًا. ' 
6 أوّل رَضْعّة يُسْتَقَيِلُهَا الرضيع مِن تّدي أمّه أثناءً 
اليومين الأوليين بَمْدَ ولادتهء تَحَتوي عَلئ تركيرّات عَالِيَة مِنن 
بُرُوْتَِاتِ خَاصَّة مُضَادَة لِثْمُوٌ الميكرويات الْتِي تُسَبْبْ 
الأمْرّاض» وَهي ما يُطْلَقْ عَلَيّهًا اسم (الأجْسّام المضَادّة) 
وَهَذْهِ الأَجْسَامُ من العوامل الهامّة الي يَحَتَاجْهًا الوَليدٌ وَمُو 
يرال في أشد حَالات ضَعَفِهء فَلَبَنْ الم مُعَقُمُ بطْبِيْعَتَه» وَلَّيس 
فيه مَيكرُويَاتُ تُسَ تُسَبّبٍ نَرَللاتِ معدية أو معويّة: وَصُوَ جاهِز في 
كَل وَقت تم 0 نَ َركِيبة يتفي ا 
لاحبياجَات هذا الطفل غير له. 
فشارك الله أخسر الخالمين 4 


7 7 7 
خي* 4 م 


أت 7 
العظام مصنع لنوليد الدم 
2 له 0 03 6 ب مس اس 2 4 2 
# اعلّم يا بي أنّ القرآنَ سب العلم بمّات السنينَ في 
تقرير حَيوية العظام وَأَهَمَيتِهًا في وَظائف جسم الإنسانٍ. 
07 2 اإسامم ا ات ل م مره لم فو ٠‏ 
ففي سورة ميم أن سينا زكريا عليه السلام دعا ربة أن 


سس ص سا ير 


يهب لَهُ غُلاماً بالرّعُم مِن أنَّ امْرَآنَهُ كانت عَاقِراً وَأنّه وَهَنَ 


العم منهُ. قال تعَالئ: #قَالَ رب ني 0 ار 


وَاشتَعَلَ اراس شَيْباً ولَمْ كن َدعَائِكَ َب شَقيّأ 1 مريم:؛ ]. 


نل لال 
.م 


قد َه الرآن الكَريْمْ إلى 
علاقة العَظّم بِإنْتَاجٍ الأولاد. 

وهذا ما قَرَرَه العلّم أخيراً: 
أن لليظام وََائيف مُهمّة تَتوَقُْف 
عَلَيْهَا حيّاُ الإِنْسَانٍ فهِي تَحتَوي 
كل ما يَحْتَاجُ إليه الجسم مِن الفوسفور وَالكَالسيُوم وتنم عَمَِمَة 
توزيعِه تَنْظِيماً يَحَْ ضَربّات القَأْبِ وحَركَة العَضّلات. 

وكَذَلِك أيْضَاً فَإِنَّ العظّام تُنْج كرات الدّم الحمرَاء 
والبَيُضاء طُوال حيّاةٍ الإِنْسَانِ يلا اتقطاع. 

كما قَرّرَ العِلْمُ حَدِيْئا أن حَالَة العظام ُوَثّرُ مبَاشَرَةَ عَلئ 


الجهّاز العَصبِي انها للك تَتَدَخل تَدَخلاً مُبَاضّراً في قدرة. 
الإنسّانٍ على التوالْدِ وَإئْجَاب الأطمَالٍ وَهّذا ما قَالَهُ القرآن الكريم. 
ظ عدد العظام والمفاصل 
2 للا الإنسانٍ 

# عن عَائشَةَ قالّت: إِنَّ رَسُولَ الله كه قَالَ: ١‏ إل حبق | 
1 سآن م بي دم حَلَى سين وكلاث مئة مَفْصلِء كَمَنْ َمَنْ كَب 
الله وَحَمِدَ الله» وَهَلْل الله» 2 لله» وَاستَعْفْرَ الله» وَحَرَلَ 00 ظ 
عَنْ طَرِيقٍ الناس» أوْشَوْكَة أوَعظماً عَنْ طَرِيقٍ الثاس» وَأمَرَ 
بمعروف أْتهى عَنْ متْكرِعَدَه َك السنّينَ وَالثّلاث مئّة لسلامئ» 
فَإِنَهُ يَمْشِي يَومئِذ وقد رَحْرَحَ نَفسَّهُ عَن الثار). ٠‏ رواه مسلم]. 0 

قال الأطباء: يُمكِثنًا حَصْرٌ عظام الجسم بَعْدَ تَمَام الدُمُوٌ: 
في (15) عظمة وهي كما يلي: ظ 

(58) الرّأس (7) فَقَرَات عَتْقيّة )١7(‏ فَقَرَة ظهريّة (0) 
فَقَرَّات قطبيّة (0) فَقّرَات 00 (5) عصعًّص (15) ضلوع [ 
(0) قص (5") لوحي الكتف 0( الترقو )1١(‏ عضد (؟) زند ‏ 
وكعبرة )١1(‏ رسغ )٠١(‏ ا ل لست ”7 
الحرضر 0( 0 () قصبًّة وَشَظيّة بالسّاق )١5(‏ عظام 


صغيرةٌ يَالقَدَم (10) السّلاميات.. مّع إضافة العظمّات الوتريّة 
بكل إبهام (1). وأصبّع كبير (1) يكون لَدِينَا مَجْموع )٠١(‏ 
عظمات وكريّة» قَإذا أضفنا عَدَدٌ عظام الجسم مّع العظّام 
الوئرية مع المراكز التّعظمية الأوليّة التي خَلِق عَلَيْهًا الجبين 
يكونٌ مَجْمُوعٌ عظام الجسم التي تُخَلَق عَلَيْهًا: 

١‏ اا 

أما عن مفاصل الجسم فَحَدَدَهَا الأطباءً كما يَلِي: 

(1850) العمودٌ الفقري (10 عَضاريف بَيّنَ الفقّرات + ٠١‏ 
بِينَ الضلوع والفَمَراتِ + 50 بين الفقرات عن طريق اللُقيمَّات 

(15) الصّدر (1 عظمة القصّ + 18 بين القص والضلُوع 
+ ؟ بين الترقوة ولوحي الكتّف + 7 بين لوحي الكتّف 
والصّدر). 

(5) الطرف العلُوي (مفصل كتف + ” كوع + ؛ رسغ 
+ 0" عظام اليَّدِ). 

5:) الطرّف السُقْلي (مفصل فخل + " ركبة +" 
كاحل + /7 عظام القدم). 


٠‏ واح < ”7 بسر نا ا ريه مس بن 
1" عظيمات الحق + الارتفاق العاني). 
5 القك. - ْ 
. فيكون المجموع الكلي: ل تح ا 
"٠0-1‏ مفصلاً. ‏ ظ 
وصَدَقَ رَسُولُ الله يد فيما روه عن السيدةُ عَائَِةٌ ضقك: 
أنه خُلِقَ كل إنسان من يني آدمَ عَلئ سِمَيْنَ وكلائيئة 


0 2-8 ا رونات بن رت 8 0 0 م م وههم - 
مفصلء فَمَنْ كَبّرَ الله عَرٌ وجل وهلّل الله وَسَبح الله وَاسْتَعْفَرَ 
صما 


وَحَرّكَ حَجَراً عن الطريق» ل مهار عطلناء أو أمَرَ يمَعْرُوفِ 
وَتَهَئ عن منكر عَدَدَ الستينَ والثلائمئٌة السلامئ؛ يَمْشِي يَوَمَقِد 
وه ام وهس 00 2 3 
وقد زحرزح نفسه عن النار» . 
58 5 عم 0 2 تت اع 2 و لك الا م . 22-00-72 
وفي رواية: فعليه أن يتصدق عن كل مفصل منه صدقة. 
1 م د ام #0 رن 2 
وفي رواية: فعليه لكل عظم منها في كل يوم صدقة. 
م ا إن أ#ك-_ 44 
« والسلامئ»: عظام الجسم ومُفاصلة [ رواه مسلم ] . 
من أخبرَ لي في ماه عن عد مفاصيل الإنسان. 


, )0 
ي* يد 


ل 
في» 


سيم سس الإعجاز العلمي في الإنسان 
خلق الانسان 2 أحسن تَقَويم 


في سورة التَّين آيةٌ جاءت جواباً لِقَسَمِء قال الله تَعَالَى: 
لإلَقَدْ خَلَقنَا الإِنسانَ فِي أحْسّن تَقُويمٍ © ثم رَدَدْنَاهُ سمل 
سَافِينَ © إلا انين آمو وَعَعِنُواالصلِسَات كَلَهُمْ اجر عَدْد 
ممون 4 لكل 124 1 

لال جل جلا انق كل شي َه وأحسَنَ كل 
شيء حَلقَ وأنّك اما ترك في حلي الرّحْمّنِ من تقَاوتٍ» 
مِن حيث كمال الخَلْق» وَمّع ذلك فَقَد محص الله الإنسانّ في 
هذه الآية» وفي آيات أُخْرَئ بِحُسْن التّركيب: #في أي صُورَة 
مضا 4151| الانفطار:8 ]. ويبحسن التقويم: #لَقَد حَلَقَمَا 
الإنسَانَ فِي أَحْسَن تَقَويمٍ» 1 فرشتن العديل الى 
حَلَقَك فَسَوَاك فَعَدَلَك# ر الانفطار:/ ]. ش 

وهذا فضل عنَّايّة هذا المخلُوق المكرّم وَإِشَارةٌ إلى أن لهذا 
الإنسان شأناً عند الله جَلَّ جَلالَهُ وأنَّ له وَزْناً في نظام الكون. 

© فهذا الإنسانٌ الذي مُو أعقَدُ آلة في الكّون؛ في 
حلاياه» وأنسجته» وفي أعضائه» وأجهزته من التُعقيد» والدّقة» 
والإتقان ما يَعْجَرُ عن فَهم بُنْيتهًا وطريقة عَمَلِهًا أعلَم العُلّمَاء. 


© وفي هذا الإنسان نفس تَعتَلجٌ فيها المشّاعرٌ ركم 
وتَصطرع فيا الشهوات وَالقيَم والحاجَات» والميّادا» حيسن 
7ت عن إدراك خختصائصها أعلم عَلَمَاء النفس. ظ 

© وفي 0 الإنسان عقل؛ وفيه من المبادئ» وا المُسَلمَاتِء 


والقوئ الإدْرَاكيّة والتَّحَليليّة» والإبداعيّة» مَا أَمّلَّهُ ليكون سيد 
المَخَلُوقَات وقد كَرَممًا بَنِي 45 [ الإسراء: من الآية 17١‏ ]. 
وَمِمَا يُّْنْ ويوضح أن الإنسان خُلِقَ في أحْسَّنِ تقوم 
جِهَار المَاعة المُكتّسَبء أوسحَطُ الداع الثَاث في جسم الإسّان. 
لقد خص المولى جَل وعَلا الإنسانَ بأَجْهِرَةِ دِمَاع بَالِعَةِ 
الدقة» وأول هذه يه الأجهرة: 

| 0 (الجلد) وهو درع 7 على البدن»‎ ١ 
ْ 1 الجرائيم» والأوبكة» 0 الدفاع الأوّل» وص المولن‎ 
0 وعَلا كل عْضو في الإِنْسَانِء وكلَ جهاز» وكل حَاسَّةٍ بُجهَازَ‎ 
دفاع خاص ب به.‎ 

فالعين مكلا نخْصّت بِالأَهْدابء وَالآَجْمَانِ» و 0 وَهَذِه 
الأَجِهرَةٌ الخاصّة هي خط (الدفاع الثاني). ' 

اما ل (الدفاع الثالث): فهو الدَمْ بِجِنُودِه مِنَ الكريات 


الإعجاز العلمي في الإنسات 


البيضاءء وَعَدَدُ هذه الكريات التي هِي جِنُودُ خط الدّقاع 
القَالثِ (خمسة وعشرون مليون) كريّة في أيّام السَلْم 
ويتضاعف هذا العددُ 8 حال الاسعفارء وقد 1 إلن فنات 
المّلايين» في حَّال القتّالء في فَثْرَةِ لا تتَجَاوز الساعات؛ أو 
1« 
إشارة مُوَلّف من ضع مواد كيمَاويّة» يُعَدَ وَسِيّْلَة الانّصّالِء 
والتفاهُم فيما بَينها. 

آما خطّة جهّاز المنَاعَة في الدّفاع عن الجسم فَهِيَ من 
الدقة» والتَْسِيّقء والمَعاليّة» والذّكاء الخارق» حَيَتْ يَصعُبْ 
م ا ل م رك لمك لاساس د 
العلماء ‏ سّواء في نظام عَمَلِهاء أوفي توزيع الأذوار القتَاليَة 
علئ أفرادهاء أو في تَحْقِيق المهمات المتوطة يهاء فَبَعْدَ تَوانٍ 
مَعْدُودات من اجتياز أي جسم غَريب لِخُطُوط الدفاع الأولئ 
والنَانِيّةه تتَوَجَهُ إلى الجسم الغَريبء وهناك كريات مُهمَيُهًا قط 
آخْدُ الشّمرة الكيّمَاويّة الخَاصّة بهذا العَدُوٌ والاحتفاظ بهاء ثم 
تقْلَهًا إلن المَرَاكز الليممَاوية» حيثُ تَقُومٌ الخَلايَا المحصنة 
بتفكيك رموز هذه الشمرة تَمْهِيْداً لصنع المصل المضَاد لها. 


وبعد صنع عر المضَادٌ تتَوَجَّهُ الحَلايَا المقاتلّة حَامِلَةَ 


هذا السلاح» وهو و المَصل» لتْهَاجِم به الجسم الغريب» وَبَعدَ 
أن تصرعة بهذا السلوح المَعال تأتي الحَلايَا (اللأقمّة) لمَنْظِيف 
سَاحَة المعركة مِن بَقَايَا جُنّث الأعداءء لِيَمُودَ الدّم كما كَانَ 
َقِيَاً سَلِيّماء وَهَذِه الكريّة البَيْضَاءُ التي هي الِعْنْصُرُ الأسّاسي 
في جهاز الماعَة لا يَرَيدْ قطرمًا عَن خَمْسَّة عشرّ ميكرُوناً 


0 


وصدق الله تَعَالَى حيث قال: #لَقّد خَلَقَنَا الإِنْسَانَ فى أحْسّن 


8 بير 


ويم [ التين: ؛ ]. 
١ 1 ٠‏ 2 5 


ا كرك ارخا سه 
ضح الدم الذي يَحْمِل.الغِذاء وَالوَقُودَ إلى كل لي وتسيخء 
وَعْضُوء وحِمَازِء عن طريق , شَبكَة مِنَ الأوعيّة يَزِيد طُولُهًا عن 
وار إِنّهِ يَعْمَلَ مُنْدُ الشتهر النَّانِي من حَيّاةٍ 
ا ري يا كا 
ل يتريس 
راحة» ولا مُرَاجَعَةِء ولا صِيّانَة» وَلا تَوْجيه.. 


وَمْوَ آسَامسٌ جَيّاة الإنْسّانء وَشَمْسٌ عَالمِهه عَلَيَُ يَعتَمِدُ في 


0 السسسسيي سيب الإعجاز العلمي في الإنسان 
كل أَعْمَالِهِ وَأحْوَالِهء ومنة تَنْبعْ كل قواه» وَحَركَاتِه.. وَهُو آلة 
ريه ١‏ ولد روي ب إزيا يلا ركاذ فنارقها يعافا 
كثيرةً» لِتُوَاجِهَ الجهّدَ الطارئ» إِنّها عَضَلَّة من أعقّدٍ العضّلاتء 
بنَاء وعَمّلاً وأداء» ومن أمتَنهَا وَأقواهاء تنقبض وتنْبَسط تَمَانِينَ 
مَرَهَ في الدقيقة» وَيَصِل النَبْضْ في الجهّد الطارئ إلى مئّة 
وَتَمَانِينَ» وَيَضْح القَلْبُْ ( تَمَانِيّة آلاف لنر) في اليوم الواحد» 
أي ما يُعَادلَ تَمَانِيَة أمتَارٍ مكَعَبّة مِنَ الدّم؛ وَيَضْعٌ القَلْبُْمِن 
الدّم في طُول عم الإِنْسَّانِ ما يكْفِي ليلء مُنْتَودعٍ بِحَجْم 
إحدئ كبر تاطحات السّحَاب في العالم.. 

وينفْردُ القلبُ في استقلاله عن الجهاز العصَبِي» فتَأتَمِرُ 
ضَربَائهُ وتَنْتَظِم بإشارةٍ كهريّائية مِن مَركَرْ توليد ذَاتَيهِي 
أسّاس تَحَطِيْطهء وتَتَعَدَى عَضَلَةَ القَلب يطريقة قريدة!! 

وَمِن أعْجَب ما فِيِهِ مَسَّامائهُ المحكّمّة التي تَسْمَمُ للدم 
بالمرور يانّجاءِ وَاحدء وَمُو مَبّدأ نَايتُ في المَضَّحّات. حتَّئ إذا 


م 
2 


د 7 ا ل لس ص مل ام لج ملت يم 

سكن القلب في قفصه» واستراح مِن غصصه؛ خلف وراءه جثة 

هَامِدَةٌ» كانّهًا أعجَازُ تَخْل خَاويّة.. وَلَقَد صّدق النبي كل إذ قال: 
ساق 0 00 00 م - عم 

« ألا وَإِنَ في الجسد مُضعّة إذا صلحت صلح الجسّد كله» وإذا 

مم 7 - م واشو م 8 

فسدت فسد الجسد كلة» ألا وهى القلب). 1[ متفق عليه ]. 


لإعجاز العلمي في الإدسان 


0 
وفي نيكم أن أفلا تُبُصِرُون ........ 200 
'الجمين وتَْناةٌ الإنسّان 0 
النطفة ا 0 
العلّقة ل 10100 
المضغة 1 
0 
تأمّلاث قرآئية ا 000 
القابليةٌ للحياة 0 0000 
المخاض 1 
ا ل 7 
0 :ل ل 0 در 
الظلمات العكلاث ار 3 ا 
ابن لحكل 0 لان 
تحديد التّمْل.. ال 
سات 00000 
الختّانُ ال ار 
الرّضاعة ل انس 
الام م درل ل 0 7 0 
عددٌ العظام والمفاصل في جسم الإنسانٍ 3544 
خلق الإنسان في ا , تقويم.. فى ونه 
القلبُ يي 4 
ال ا 20 


